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v08 !M sfo{fnosf] gfd M lhNnf cfo'j]{b :jf:Yo s]Gb|,ndh'ª,u08sL k|b]z . 

 

!=! ndh'ª lhNnfsf] k/Lro 

  ndh'ª g]kfnsf] ;fljs u08sL c~rndf cjl:yt Ps lhNnf xf] . of] xfnsf] ;+/rgf cg';f/ 

u08sL k|b]zsf] !! lhNnf dWo] P]ltxfl;s, wfld{s, ;fF:s[lts tyf ko{6sLo b[li6n] dxTjk'0f{ 

lhNnf xf]. ndh'ª lhNnfsf] ;b/d'sfd j]l;zx/ xf] . h'g j]l;zx/ gu/kflnsf df kb{5. Nfdh'ª 

lhNnfdf * :yfgLo lgsfo cGtu{t $ gu/kflnsf / $ ufFpkflnsf /x]sf] 5. ef}uf]lns¿kdf 

dWokxf8Lb]lv pQ/L lxdfnL If]q;Dd km]lnPsf] h}ljs ljljwtfn] ;DkGg lhNnf xf]. ;d'› 

;txb]lv *)) ld6/;Dd prfOdf cjl:yt 5. o; kxf8L lhNnfn] !^(@ ju{ld6/ If]qkmn 

cf]u6]sf] 5 . of] lhNnf u'?ª hfltsf] jfx'Notf /x]sf] lhNnf xf] .cfsf/sf lx;fan] pQ/df s]lx 

km's]sf] / blIf0fdf s]lx ;f3F'/LPsf] s/La auf{sf/ of] lhNnfn] g]kfnsf] s"n If]qkmnsf] s/La !=% 

k|ltzt If]qkmn cf]u6]sf] 5 .j]l;zx/ k[YaL/fhdfu{df kg]{ 8'd|] ahf/b]lv $@ lsnf]ld6/ b'/Ldf 

kb{5. /fli6«o hgu0fgf @)&* cg';f/ ndh'ª lhNnfsf] s"n hg;Î\of @)!,!!* /x]sf] 5 . 

 

!=@ sfo{fnosf på]Zox? M b}lgs ?kdf s]Gb|df cfPsf la/fdLx?sf] :jf:Yo k/LIf0f tyf 

cf}iflw lat/0f ug]{ ;fy} o; s]Gb|af6 lbOg] ;]jfx? ;xh ?kdf k|bfg u/L ;]jfu|flxnfO :j:y 

hLjgz}nL tyf :j:y hLjg ofkgsf nflu ;xof]u ug]{ . 

 

!=# sfo{fnosf lhDd]jf/Lx? M  s]Gb|df cfPsf ;]jfu|flxk|lt pQ/bfoL eO ;]jf k|bfg ug]{ 

tyf k|fKt ah]6s]f ;b'kof]u  u/L sfof{Gjog ug]{ / sfo{s|dx? ;dod} ;DkGg ug]{ . 

v08 @M sfo{fnosf ] ;+u7g ;+/rgf / zfvfx?sf] lhDd]jf/L 

@=! M sfo{fnosf] ;+u7g ;+/rgf M  

                 आयरेु्वद चिकित्सि १ 

                   िकर्वराज १ 

                     बैध २    सह लेखापाल १     िायाालय सहयोगी  



 

 
 

2.२ िायाालयिो भौतिि पूर्वााधारः   

क्र.
स 

िायाालयिो नाम स्थापना तमति 
जग्गािो 
क्षेत्रफल 

भर्वनिो कर्वर्वरण 
(िच्िी/पक्की,आफ्नै/

भाडािो) 
िम्पाउन्ड 
र्वाल्ड(छ,
छैन) 

स्टाफ क्र्वाटर 
(छ,छैन/प्रयाप्त,अ

प्रयाप्त) 

खानेपानी
िो 
व्यर्वस्था 
(छ/छैन) 

सर्वारी साधन  
(छ,छैन/प्रयाप्त,अप्रया

प्त) 

िैकफयि 

१ 
चजल्ला आयरेु्वद 
स्र्वास््य िेन्र, 
बााँझाखेि २०५1 

४ रोपनी पक्की आफ्नै भवन   

छ छ छैन मोटरर्वाइि १ थान  

 

२ चजल्ला आयरेु्वद 
स्र्वास््य िेन्र, 
रातनिुर्वा २०६२ 

२ रोपनी पक्की आफ्नै भवन   

छ छ,अपर्याप्त छ   

 

@=# sfo{fnodf sd{rf/L b/aGbL tyf kbk'tL{sf] ljj/0fM 

qm 

;  

  
  

Kfb >]0fL÷tx b/aGbL ;]jf  ;d'x kbk'tL{ s}lkmot  

 
:yfoL s/f/ 

;]jf   

! cfo'j]{b lrlsT;s * ! :jf:Yo  cfo'j]{b ! )  

@ slj/fh %.^.& ! :jf:Yo cfo'j]{b ! ) sfhdf 

ePsf] 

# j}B $.%.^ @ :jf:Yo cfo'j]{b @ )  

$ n]vfkfn %.^ ! k|zf;g n]vf ) )  

% sfof{no ;xof]uL ljlxg @ k|zf;g ;f=k|zf;

g 

) @  

 hDdf  &   $ @  

 

 

@=$  sfo{fnosf zfvfx?sf] lhDd]jf/LM 

   

    @=#=!  cf]=lk=l8=zfvf M la/fdLx?sf] :jf:Yo k/LIf0f ug]{ tyf plrt k/fdz{ k|bfg ug]{ . 

 



 

 
 

   @=#=@ cf}iflw ljt/0f zfvfM :jf:Yo k/LIf0f u/L cfPsf la/fdLx?nfO cf}iflw lat/0f ug]{ . 

 

   @=#=# :6f]/ zfvfMsfof{nodf k|fKt lhlG; ;fdfgx?sf] bflvnf,lgsf;L tyf cGo :6f]/;DjlGw   

            sfo{ ug]{ . 

  @=#=$  Nofa zfvf M la/fdLsf] :ofDknx?s]f Nofa k/LIf0f tyf l/kf]6{ tof/ ug]{ . 

 

   @=#=%  n]vf zfvf M sfof{nosf] n]vf tyf k|zf;g ;DjlGw sfo{ ug]{ . 

  

@=% sfo{fnosf sd{rf/Lsf] ljj/0fM 

 

qm 

;  

kb  Gfd >]0fL÷

tx 

b/aGbL ;]jf  ;d'x kbk'tL{ s}lkmot  

 
:yf

oL 

s/f/ 

;]jf   

! cfo'j]{b 

lrlsT;s 

8f=z/b kGyL * ! :jf:Yo  cfo'j]{b ! ) 

 

 

@ Jfl/i7 

slj/fh 

lgl/Ifs 

zDe' rfkfufFO & ! :jf:Yo cfo'j]{b ! ) sfhdf 

ePsf] 

# j}B 

lgl/Ifs 

;fljqL Gof}kfg] ^ ! :jf:Yo cfo'j]{b ! )  

$ Jfl/i7 j}B k|]d k|;fb kf}8]n % ! :jf:Yo cfo'j]{b ! )  

% Nofa 

6]lSgl;og 

;':dL u'?ª % ) :jf:Yo Nof=6]= ) !  

^ sfof{no 

;xof]uL 
lbg]z l3ld/] – ! k|zf;g ;f=k|zf;g ) !  

& sfof{no 

;xof]uL 

Ef]fnf u}x|] ;fls{ – ! k|zf;g ;f=k|zf;g ) !  

* cEo+ustf{ sdn /f]sfdu/ – ) :jf:Yo cfo'j]{b ) !  

( cEo+ustf{ Gfd|tf u'?ª u}/} – ) k|zf;g ;f=k|zf;g ) !  

 hDdf  &   % %  



 

 
 

 

@=^ Gfful/s cf/f]Uo ;]jf s]Gb|df sfo{/t sd{rf/L ljj/0f 

 

 

 

 

 

 

s|= 

;+ 

sd{rf/Lsf] 

gfd y/ 

Kfb sfof{no sfof{nosf] 

7]ufgf 

kmf]g g+= s}lkm

ot 

! pb| axfb'/ 

rf}w/L 

j}B Gffl/s cf/f]Uo 

;]jf s]Gb|,es'08]  

a]l;zx/ 

g=kf= @, 

es'08] 

(*$*#&)$)^  

@ OZj/L 

af]x/f 

lblIft 

sf=;= Gffl/s cf/f]Uo 

;]jf s]Gb|,es'08]  

a]l;zx/ 

g=kf= @, 

es'08] 

(*$^!()%)$  

# afnrGb| 

rf}w/L 

j}B Gffu/Ls cf/f]Uo 

;]jf s]Gb|,sf]NsL 

b'wkf]v/L 

uf=kf= %, 

sf]NsL 

(*$%)!@@$(  

$ a'l2/fd 

u'?ª 

sf=;= Gffu/Ls cf/f]Uo 

;]jf s]Gb|,sf]NsL  

b'wkf]v/L 

uf=kf= %, 

sf]NsL 

(&$^$#)%$!  

% ;'dg 

l3ld/] 

j}B Gffu/Ls cf/f]Uo 

;]jf 

s]Gb|,3n]ufFp  

SJxf]nf;f]uf/ 

uf=kf= #, 

3n]ufFp 

(*$^##*%$^  

^ cho u'?ª sf=;= Gffu/Ls cf/f]Uo 

;]jf 

s]Gb|,3n]ufFp  

SJxf]nf;f]uf/ 

uf=kf= #, 

3n]ufFp 

(*)$!*&&*(  



 

 
 

 

@=& ndh'ª lhNnfdf /x]sf cfo'j]{b :jf:Yo ;+:yfx?M  

 

१ जिल्ला आयुर्वेद स्र्वास््य केन्द्र 

२ आयुर्वेद औषधालयहरु 

३ नागरिक आिोग्य सेर्वा केन्द्रहरु 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

@=* ndh'ª lhNnf l:yt cfo'j]{b cf}ifwfnox? / sfo{/t sd{rf/Lsf] ljj/0fM 

 

l;=

g+= 

cf}ifwfnosf] gfd / 

7]ufgf 

sd{rf/Lsf] gfd,y/ Kfb tx ;Dks{ g+= Od]n 7]ufgf 

! Kfflgg'gvfgL 

cfo'j]{b 

cf}ifwfno,d:of{ªbL 

uf=kf=^ 

afx'g8fF8f,ndh'ª  

;Gtnfn ;xgL s=lg=  5}6f}+}+ (*$%@*)%)* Ssantalal85@gmail.com 

cldt s'df/ lgiffb j}B  Rf}fFyf] (*$^^&($#@  

sdngfy l3ld/] sf=;= ljlxg (*$^$%)*$!  

l/St sf=;= ljlxg   

@ >LdGHofª cfo'j]{b 

cf}ifwfno, bf]bL{ 

uf=kf=#,dGHofª, 

ndh'ª 

wl/5g k|;fb s'zjfxf s=lg= 5}6f}+ (*!^^!!)^# Kushawahadharichhan20
43@gmail.com 

l/St j}B    

e/t l3ld/] sf=;= ljlxg (*$^##(@$(  

/d]z l3ld/] sf=;= ljlxg (*$^#%**&&  

# ;f]ltk;n cfo'j]{b 

cf}ifwfno,dWog]kfn 

g=kf=@, ;f]ltk;n 

ndh'ª 

xl/gf/fo0f ofbj s=lg= 5}6f}+ (*$%$!!!!$ Harinarayan111222@gm
ail.com 

hoGtL b'/f j}B Rf}fyf]+ (*$^(*!&^%  

rfFbgL u'?ª sf=;= ljlxg  (*$^!#!^)!  

;f]ljtf 3tL{ sf=;= ljlxg  (*$^&*&@)$  

$ l;Gb'/] cfo'j]{b 

cf}ifwfno,;'Gb/ 

jhf/ g=kf=!! 

l;Gb'/] ndh'ª 

/fdlszf]/ ofbj s= lg= 5}6f}+ (*$*!^#)$$  
;'lgn s'df/ emf j}B lg = 5}6f}+ (*$%!#$(#( Suniljha4035@yahoo.com 

t'n;L b'/f sf=;= ljlxg (*$)@#&#*^  

l/St sf=;= ljlxg   

% Ef]f6]cf]8f/ cfo'j]{b 

cf}ifwfno ,;'Gb/ 

jhf/ g=kf= 

(,ef]6]cf]8f/ ndh'ª 

8f=lbuDj/ pkfWofo cf=lr= cf7f}F (*$#^!%#^( digmberupadhya@gmail.co
m 

l/St slj/fh    

lbks axfb'/ e08f/L j}B lg= 5}6f}+ (*%^)$^$&!  

sNkgf clwsf/L yfkf sf=;= ljlxg (*$^%$#%*$  

l/St sf=;= ljlxg   

^ Tffs{'3f6 cfo'j]{b 

cf}ifwfno /fOgf; 

g=kf= *, Tffs{'3f6 

ndh'ª 

;kgf ;Tofn slj/fh Kffrf}F (*$$@*@^!! Satyals053@gmail.com 

/Ghgf cf]lnof  j}B  Rf}fyf]+ (*$^)!%&^%  

lji0f'nfn >]i7  sf=;= ljlxg (*$^!@*@*(  

l;df k/fh'nL sf=;= ljlxg (*)!#*!&#(  

& rs|tLy{ cfo'j]{b 

cf}ifwfno /fOgf; 

g=kf= %, tLglkKn] 

ndh'ª 

>b\wf kf}8]n slj/fh Kffrf}+ (*$#&(&^*! Sharddha.paudel8@gmail.
com 

an/fd l3ld/]  j}B Rf}fyf]+ (*$^)!^!)^  

lbkf kg]? sf=;= ljlxg  (*^!@!*()#  

cK;/f kl/of/ sf=;= ljlxg (*)%^(^#@&  



 

 
 

        

@=( cf=a=)&*.)&(sf] la/fdL tYof+sM 

 

l;=Gf+=  ljj/0f  hgf  

!=  
lhNnf cf=:jf=s]Gb|sf hDdf la/fdL 

;+Vof  &@^!  

@=  cf}ifwfnox?sf] hDdf la/fdL ;+Vof !$!*#  
 hDdf cf]lkl8 la/fdL ;+Vof @!$$$ 

#=  :tgkfoL ;]jfu|fxLsf] ;+Vof  %&) 

$=  h]i7gful/s ;]jfsf] hDdf ;+Vof  !$@# 

%=  
k~rsd{ ;]jf÷k"j{sd{;]jfsf] hDdf 

la/fdL ;+Vof  !)*@ 

^=  ufFp3/ lSnlgssf] hDdf la/fdL ;+Vof #)%) 

&=  cfo'j]{b lzlj/sf] hDdf la/fdL ;+Vof  @*) 

* :j:y hLjgsf] hDdf la/fdL ;+Vof #($ 

 
s"n la/fdL ;+Vof  @*@$# 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

v08 #M aflif{s sfo{s|d / ah]6sf] nIo÷k|ult ljj/0f  

s)sfo{fnonfO{ k|b]zaf6 k|fKt aflif{s sfo{s|d / ah]6 cGt{ut ;Dkfbg 

u/]sf sfo{s|dsf] laa/0f M 

 

!,:jf:Yo k|jb{gsf nflu hLjgz}ln kl/jt{g sfo{qmd tyf of]u 

ah]6 ? #,)),))). 

k [i7e"ld÷laa/0f  M  

 xfd|f] ;dfhdf a9\b} uPsf g;g]{ /f]ux?, Jo:t / cfw'lgs lhjgz}nLsf] k|efjn] AolQmut 

tgfj Joj:yfkg r'gf}tLsf] ?kdf /x]sf] 5 . cfo'j]{b l;2fGtdf cfwfl/t :jf:Yo hLjgz}nLsf] 

dfWodaf6 pQm r'gf}tLx?sf] Go"gLs/0f ug{ of] sfo{qmd /flvPsf] lyof]  . 

 :jf:Yo hLjgz}nL k|jb{gåf/f ;d'bfodf g;g]{ /f]ux?sf] Go"gLs/0f ug]{ o; sfo{qmdsf] 

k|d'v p2]Zo /x]sf] 5 . o; sfo{qmdsf] nflu :jLs[t ah]6 tLg nfv /x]sf] / vr{ b'Onfv 

;GtfgAa]xhf/ kfFr;o ePsf] lyof] . 

sfo{qmd ;~rfngM 

 lhNnf cfo'j]{b :jf:Yo s]G› ndh'ª / ndh'ª lhNnf leqsf cf}ifwfnosf] ;dGjodf  dlxnf 

h]i7gful/s cfdf;d"xnfO{ af]nfO cfo'j]{b l;4fGtdf cfwfl/t :jf:Yo hLjgz}nL / of]u ;DalGw 

sfo{qmd ;+rfng lalw ;lxtsf] laifoa:t' tof/ u/L sfo{qmd ;+rfng ul/of] . 

;xefuL ;+Vof *@ hgf 

nfeflet hg;+Vof– !@) 

k|ltkmn M  

:jf:Yo cfo'j]{b hLjgz}nL ;Fu ;DalGwt a9bf] qmddf r'gf}tLsf] ?kdf /x]sf g;g]{ /f]ux?sf]  

Go"gLs/0fdf 6]jf k'u]sf] 5 .;d'bfon] :jf:Yo cfo'j]{b hLjgz}nL ;DalGw hfgsf/L k|fKt ul/ 

cjnDjg u/]sf] 5 . 

 

 



 

 
 

 

@,cfo'j]{b Iff/;'q ;]jf sfo{qmd ;+rfngsf nflu cfjZos ;fdu|L vl/b 

ah]6 ? !,%),))). 

k[i7e"ld÷laa/0f  M  

 cfo'j]{b lrlsT;f la1fgdf k|efjsf/L dflgPsf lrlsT;f ;]jfx? yk ub}{ k|b]z dftxtsf 

cfo'j]{b :jf:Yo ;:yfx?df ;]jf la:tf/ ub}{ k|efjsf/L / u'0f:t/Lo cfo'a]{b lrlsT;f ;]jf 

pknAw u/fpg] clek|fosf ;fy cz{ efuGb/ nufotsf /f]ux?sf] pkrf/sf nflu  Iff/ ;'q ;]jf 

;+rfngsf] nflu of] sfo{qmd cfjZos k/]sf] xf].  

 Iff/ ;'q lrlsT;fsf] dfWodaf6 cz{ efuGb/ nufotsf /f]ux?sf] pkrf/sf nflu 

cfjZos kg]{ ;fdfu|Lx? pknAw u/fO{ ;]jf ;'lgl:rt ug]{ o; sfo{qmdsf] p2]Zo /x]sf] 5 . 

sfo{qmd ;~rfngM 

Iff/;'q ;]jf ;+rfngsf nflu cfjZos ;fdfu|Lx?sf] nfut cg'dfg ;'rL, :k]l;lkms];g Pjd\ 

kl/df0f tof/ ul/ sfof{no k|d'vaf6 :jLs[t u/L ? Psnfv krf;xhf/sf] pGgtL ;fOG; xfp; 

kf]v/faf6 cfjZos  pks/0f x? vl/b ul/of] .  

 

 

 

#, Ho]i7 gful/s cf/f]Uo ;]jf sfo{qmd 

ljlgof]lht /sd !,%),))). 

k[i7e"ld÷laa/0f  M  

 h]i7 gful/s xfd|f] ;dfhsf cu|h af}l4s ;Dklt x'g\ . g]kfndf h]i7 gful/sx?sf] ;+Vof 

qmdz a[l2 x'b} u}/x]sf] 5 . h]i7 gful/sx?nfO{ :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{' /fHosf] bfloTj xf] . 

lhNnf leq /x]sf h]i7 gful/s ;Fu ;DalGwt ;:yfx? -dfgj ;]jf cf>d, a[4f>d cflb_ jf 

;d'bfodf /x]sf h]i7 gful/sx?sf :jf:Yo ;Fu ;DalGwt ;d:ofx?sf] cfo'j]{b lrlsT;f k4ltsf] 

dfWodaf6 pkrf/, k/fdz{, ;fy} :jf:Yo k|jw{g ;DaGwL lqmofsnfkx? åf/f h]i7 gful/sx?sf] 

:jf:Yo ;'wf/ / hLjgz}nL ;xh u/fpgsf] nflu of] sfo{qmd cfjZostf ePsf] xf] .    



 

 
 

 h]i7 gful/sx?sf :jf:Yo ;Fu ;DalGwt ;d:ofx?sf] cfo'j]{b lrlsT;f k2ltsf] 

dfWofdaf6 pkrf/, k/fdz{ ;fy} :jf:Yo k|aw{g ug]{ o; sfo{qmdsf] d"n p2]Zo xf] . 

sfo{qmd ;~rfngMj]l;zx/ g=kf= / /fOgf; g=kf=/ SJxf]nf;f]yf/ uf=kf= df ;+rfng ul/of] . 

nfefGlet hg;+Vof–() 

k|ltkmnM cfo'j]{b lrlsT;fsf] dfWodaf6 h]i7 gful/sx?sf :jf:Yo ;DalGw ;d:ofx?sf] 

Go"gLs/0fdf ;xof]u ePsf] 5 .h]i7 gful/sx?sf] hLjgz}nL ;xh x'g d2t k'u]sf] 5 . 

 

 

$,:yfgLo txsf] ;xsfo{df k/Dk/fut :jf:YosdL{x?nfO{ :yfgLo h8La'6Lx?sf] 

klxrfg, ;+/If0f, k|of]usf nflu cled"vLs/0f sfo{qmd -k':tf x:tfGt/0f_ 

ljlgof]lht /sd !,)),))). 

 

k[i7e"ld÷laa/0f  M  

 u|fld0f If]qdf ax'pkof]uL hl8a'6Lx?sf] gf; x'b} uO /x]sf] 5 . ePsf hl8a'6Lx?sf] 

klxrfg, gfds/0f, k|of]udf sld x'b} cfO{/x]sf] 5, t;y{ k/Dk/fut ?kdf k|of]u e}/x]sf 

hl8a'6Lx?sf] ;Daw{g, ;+/If0f / k|of]u ug{' h?l/ 5 . cfo'j]{b :jf:YosdL{x?sf] 1fg l;ksf] 

clen]vLs/0f ;fy} :yfgLo hl8a'6Lx?sf] klxrfg, ;+/If0f / k|of]usf af/]df  pgLx?sf] Ifdtf 

clea[lw ul/ k|of]u b/ a[l2{ ug{sf nflu of] sfo{qmd /flvPsf] xf] . 

pb]Zo 

 k/Dk/fut :jf:YosdL{x?sf] 1fg tyf l;ksf] clen]vLs/0f ug]{ . 

 :yfgLo hl8a'6Lx?sf], klxrfg, ;+/If0f / k|of]u ;DaGwdf Ifdtf clea[l2 ug]{ . 

sfo{qmd ;~rfngM bf]bL{ uf=kf= / /fOgf; g=kf= 5gf}6 u/L k':tf}+b]lv k/Dk/fut :jf:Yo ;]jfdf 

;+Ung JolQmx?sf] tYof+s ;Íng ul/ cled'lvs/0f sfo{qmd ;~rfng ul/of] . lhNnfdf kfOg] 

hl8a'6Lx?sf] ;Íng ul/ cled's/0f, k|bz{gL / 5nkmn ul/of]. 

nfefGlet hg;+Vof–&) 

k|ltkmnM  



 

 
 

k/Dk/fut cfo'j]{b :jf:YosdL{x? ;+u /x]sf] 1fg / l;ksf] clen]vLs/0f x'g'sf ;fy} :yfgLo 

hl8a'6Lx? klxrfg, ;+/If0f e} :yfgLo :t/df hl8a'6Lx?sf] k|of]ufTds 1fg a9fOPsf] 5 . 

 

%, cfwf/e't Pj+ cTofj:os cf}iflw vl/b 

ljlgof]lht /sd @,)),))). 

k[i7e"ld÷laa/0f M  

 lhNnf l:yt cfo'j]{b :jf:Yo ;:yfx? dfkm{t k|bfg ul/g] cfo'j]{b :jf:Yo ;]jf, k|fylds 

pkrf/sf nflu cTofjZos cf}iflw tyf cf}iflw hGo ;fdfuLx?sf] vl/b ul/ cfo'j]{b :jf:Yo 

;:yfx?af6 u'0f:t/Lo ;]jf k|bfgsf] nflu of] sfo{qmd /flvPsf] 5 .  

p2]Zo  

 lgz'Ns cf}iflwx? ;lxtsf] ;]jf lg/Gt/ k|jfx ug]{ . 

sfo{qmd ;~rfngM  

;fjhlgs vl/b P]g @)^# tyf vl/b lgodfjnL @)^$ -;+zf]wg ;lxt_ tyf u08sL k|b]z sfo{ 

;+rfng lgb]{lzsf vr{sf] dfkb08 @)&% -u08sL k|b]z_ cg';f/ nfut cg'dfg agfO{  :jLs[t 

kZrft sfo{ cufl8  a9fO cfjZos cf}iflwx?sf] ;'rL, :k]l;lkms];g / kl/df0f tof/ ul/ 

sfof{no k|d'vaf6 :jLs[t u/L cf}iflw vl/b ul/of] .vl/b ul/Psf ;fdfu|Lx? ;DalGwt 

k|fljlwssf] ;+nUgtfdf d'NofÍg / ?h' ul/ bflvnf kZrft e'QmfgL ul/of] . 

vl/b ul/Psf cfo'j]{b cf}iflwx? Dfxfgf/fo0f t]n Jfnfd[t hL Zjf; e'if0f s'6h3g j6L z+v eid nIdL 

ljnf; /; vlb/fbL j6L Uff]bGtL eid of]u/fh u'Uu'n dxfz+v j6L ;k{uGwf3g j6L Opthacare eye 

drop Sus. Himcocidcflb  

 

k|ltkmnM  

cfjZos cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdfu|Lx?sf] lgoldt pknAw / u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jfsf] 

pknAwtf x'g] 5 . 

 

 



 

 
 

^, k|of]uzfnf ;+rfngsf nflu cfjZos kg]{ pks/0f,l/Ph]G6 / ls6 vl/b  

ljlgof]lht /sd !)),))). 

;fjhlgs vl/b P]g @)^# tyf vl/b lgodfjnL @)^$ -;+zf]wg ;lxt_ tyf u08sL k|b]z sfo{ 

;+rfng lgb]{lzsf vr{sf] dfkb08 @)&% -u08sL k|b]z_ cg';f/ lhNnf cfo'j]{b :jf:Yo s]G› 

ndh'ªsf]  k|of]uzfnf ;+rfng sf] nflu cfaZos kg]{ ;fdfu|Lx?  nfut cg'dfg agfO{  :jLs[t 

kZrft sfo{ cufl8  a9fO cfjZos ;fdfu|Lx?sf] ;'rL, :k]l;lkms];g / kl/df0f tof/ ul/ 

sfof{no k|d'vaf6 :jLs[t u/L ;fdfu|L vl/b ul/of] .  

 

v) sfo{fnonfO{ ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt z;{t tkm{ aflif{s sfo{s|d / ah]6 cGt{ut 

;Dkfbg u/]sf sfo{s|dsf] laa/0f 

 

s|=

;+= 
             sfo{s|dsf] gfd  ef}lts 

k|ult  
ljQLo 

k|ult  
;]jfu|fxL/
nfeu|fxL 

;+Vof  

 ! lgMz'Ns cfo'jb]{ tyf j}slNks lrlsT;f :jf:Yo lzlj/ 
!)) %  ((=%%  @&) 

 @ cfo'jb]{ ;]jf ;DjlGw Ifdtf clej[l2 tflnd  
!))%  ((=%%  @% 

 # H]fi7 gful/ssf] nflu :jf:Yo k|j{2g ;]jf -Joj:yfkg vr{_ !))% (*% $% 

 $ cfo'jb]{ ;+:yfnfO{ cf}iflw tyf cGo ;fdfu|L 9'jfgL 
!))%  (* %   

 % /fli6«o cf/f]Uo lbjz tyf wGjGt/L holGt, /fli6«o of]u 

lbjz /cGt/fli6«o of]u lbjz  
!))%  ((=&%%  !@) 

 ^ cf}iflw vl/b 
!))%  ((=((%   

 & cg'udg,d'Nof+sg,lgl/If0f tyf ;dGjo 
!))%  !)) %   

 * cfo'jb]{ ;DjlGw ;'rgfd'ns ;fdfu|L pTkfbg,k|sfzg tyf 

k|zf/0f 
!))%  ((=$$%   



 

 
 

 ( k+rsd{ -k'j{sd{_ sfo{s|d 
!))%  &#=#%  !)*@ 

 

!) 
:j:y lhjg sfo{s|d 

!))%  ((=## %  #($ 

 

!! 
hl8a'6Ljf6 r'0f{ cf}iflw lgdf{0f 

!))%  ((=(^%   

 

!@ 
:yflgo hgk|ltlglw ;d]tsf] ;xeflutfdf cfo'j]{b ;]jf 

sfo{s|d ;DjlGw ;dGjo / aflif{s ;ldIff tyf of]hgf th{'df 

sfo{s|d  

!))%  ((=^%  ^% 

 

!# 
ljBfno cfo'j]{b tyf of]u lzIff sfo{s|d 

!))%  ((=#& %  !@) 

 

!$ 
Gfful/s cf/f]Uo sfo{s|d -Gffu/Ls cf/f]Uo ;]jf s]Gb| :yfkgf 

/ lhNnf gful/s cf/f]Uo ;ldlt u7g_ 
!))%  ((=%%  #!%& 

 

!% 
d]l8sn ;fdfu|L tyf pks/0f tyf d]l;g/L cf}hf/ vl/b 

!))%  ((=&^%   

 

!^ 
k|of]uzfnf ;+rfng -cGo ;]jf z'Ns ;d]t_ 

!))%  (*=(&%   

 

!& 

:tgkfoL cfdfnfO dft[lzz' ;'/Iffy{ b'Uwab{s tyf cGo 

cf}iflw ljt/0f sfo{s|d -Aoj:yfkg vr{ _ 

!))%  (*%   

 hDdf  

!))%  

 

(&=)%%  

 

 

v08 $ M aflif{s nIo cg';f/ ;Dkfbg x'g g;s]sf sfo{s|dx?  

 

s)sfo{fnonfO{ k|b]zaf6 k|fKt ;Dkfbg x'g g;s]sf sfo{s|dx?sf] laa/0f 

 

qm 

;  

sfo{s|d lZfif{s ;Dkfbg x'g g;s]sf 

sfo{s|dx?sf] laa/0f 

ul/Psf k|of;x?  ;Dkfbg x'g 

g;s]sf 

sf/0fx?  

s}lkmot  

 

! @@%@@ k+rsd{ ;]jf ;+rfng tyf 

lj:tf/sf nflu cfjZos cfw'lgs 

jfik :j]bg oGq vl/b 

oGq vl/bsf nflu 

;Knfo;{ nfO lhDdf 

lbOPsf]  

;Knfo;{n] 

oGq pknAw 

u/fpg 

g;s]sf] 

 



 

 
 

 

Vf)sfo{fnonfO{ ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt ;Dkfbg x'g g;s]sf sfo{s|dx?sf] laa/0f  

 

qm 

;  

sfo{s|d lZfif{s ;Dkfbg x'g g;s]sf 

sfo{s|dx?sf] laa/0f 

ul/Psf k|of;x? ;Dkfbg x'g 

g;s]sf 

sf/0fx?  

s}lkmot  

 

       gePsf]    

 v08 %M lalaw 

 

%=!  sfo{fs|dsf k|d'v pknA3Lx? 

 nIo cg';f/ g} sfo{s|daf6 pknlAw k|fKt ePsf] . 

 cfo'j]{btkm{ ;j{;fwf/0f tyf :yflgosf] ;xeflutf tyf rf;f] a9]sf] . 

 cfo'j]{b :jf:Yo s]Gb|af6 lbOg] ;]jf tyf sfo{s|daf/] hgdfg;df hfgsf/L ePsf] . 

 ljutsf aif{x?df eGbf o; aif{ ;]jf u|fxLsf] ;+Vof a9\b} uPsf] . 

 Nofa ;]jf ;~rfngdf cfPsf] .  

 gfu/Ls cf/f]Uo ;]jf s]Gb|x? vf]nL ;]jf z'? ePsf] . 

%=@ gful/s cf/f]Uo ;]jf s]Gb|sf] ljj/0f tyf ;]jf u|fxL ;+Vof 

s|=;+= ;]jf s]Gb| :yfkgf ePsf] ;]jfu|fxL ;+Vof  

kflnsf jf8{ :yfg  

 ! jl;zx/ g=kf= @ es'08] !))! 

 @ SJxf]nf;f]yf/ uf=kf= # 3n]uf+p !$#! 

 # b'wkf]v/L uf=kf= % sf]NsL &@% 

   hDdf #!%& 



 

 
 

%=# sfo{s|d sfof{Gjogdf cfOk/]sf ;d:of, ;d:of ;df3fgsf nflu   

ul/Psf pkfo tyf lhDd]af/ tx 

 

 

 

 

 

   

 

क्र 

.स  

क्षते्र sfo{s|d sfof{Gjogdf 

cfOk/]sf ;d:ofx? 

;d:of ;df3fgsf nflu ul/Psf 

pkfo 

lhDd]af/ tx 

! 

 

 

 

@ 

 

# 

 

 

 

$ 

 

 

 

% 

 

^ 

 

 

 

& 

Ef}flts 

 

 

 

cfly{s 

 

j[lQ 

ljsf; 

 

 

hgzlQm 

 

 

 

ef}lts 

 

k"jf{wf/ 

 

 

 

;fwg 

 ;]jflj:tf/sf]nflu 

ef}lts k"jf{wf/sf] 

cefj  

 

 cfly{s ;|f]tsf] 

sdL÷ckof{Kttf . 

 :6fkmx?sf] nflu 

lgoldt tflndsf] 

Joa:yfdf sdL . 

 lj:tf/Lt ;]jfsf] 

nflu bIf hgzlQmsf] 

cefj . 

 

 of]u xn gePsf] . 

 

 sfof{no b'u{d 7fpFdf 

cjl:yt tyf 

sfof{no ;Dd k'Ug] 

af6f] gePsf]. 

 ;jf/L ;fwg cefjsf 

sf/0f ;d'bfodf 

ug'{kg]{ sfo{s|d ug{ 

cToGt sl7gfO 

j]l;zx/ g=kf=# /flgs'jfdf ejg 

lgdf{0fsf] nflu ah]6 lalgof]hg 

u/fO{Psf]  

 

 

kof{Kt dfqfdf ah]6 Aoj:yf 

x'g'kg]{ elg dfu u/LPsf] 

 

:6fkmx?sf] j[lQ lasf;sf] nflu 

tflndsf] dfu u/LPsf] 

 

bIf hgzlQm tyf b/jlGb yksf] 

nflu ;'emfj lbOPsf] 

 

 

of]u xn lgdf{0fsf] nflu dfu 

u/LPsf] 

 

k|b]z ;/sf/ tyf :yflgo 

;/sf/;+u ;d:of cjut u/fO 

ah]6 dfu u/LPsf] 

 

 

k|b]z ;/sf/;+u dfu u/LPsf] 

 

 

 

 

 

 

 

;+l3o ;/sf/, 

k|b]z ;/sf/ 

tyf :yflgo 

;/sf/ 



 

 
 

%=$  sfof{nosf lgoldt a}7sx? 

क्र 

.स  

a}7s ldlt lgoldt a}7ssf d'Vo 

Ph]G8fx? 

ul/Psf lg0f{ox? lhDd]af/L 

! 

 
@)&*.)%.@# !, o; sfof{no tyf gfu/Ls 

cf/f]Uo ;]jf s]Gb|df sfo{/t 

s/f/ sd{rf/Lx?sf] s/f/ 

Dofb yk u/LkfFp eGg] 

lgj]bgsf ;DaGwdf . 

 

!,sfo{;Dkfbg ;Gtf]if hgs ePsf] 

x'bf ;j} s/f/df sfo{/t 

sd{rf/Lx?sf] s/f/ ;Demf}tf Dofb 

)&( c;f/ d;fGt ;Dd yk ug]{ 

lg0f{o ul/Ps]f .  

 

 

@ 
 

@)&*.)&.)% 
 

!,h]i7 Gffu/Ls cf/f]Uo ;]jf 

sfo{s|d ;~rfng ;DaGwdf . 

 

 

!, @)&*.)&.)* ut] /fOgf; g=kf= 

*,  x/f{af]6df ;~rfng ug]{ lg0f{o 

ul/Psf] . 

 

 

# @)&*.)*.)& !,:jf:Yo k|j{Bgsf nflu 

lhjgz}nL kl/jt{g tyf of]u 

sfo{s|d ;~rfng  ;DaGwdf 

. 

!, @)&*.)* !) / !! ut] 

dWo]g]kfn g=kf= ! df cfof]hgf 

ul/Psf] 

 

 

$ @)&*.)*.!@ !, ;fj{hlgs vl/b P]g @)^# 

sf] bkmf & -#_ jdf]lhd vl/b 

OsfO{ -;ldlt_ u7g ug]{ 

;DaGwdf . 

!, j}B lgl/Ifs ;fljqL Gof}kfg] 

;+of]hs tyf jl/i7 j}B k|]d k|;fb 

kf}8]n / ;=n]=kf= afj'/fd lblIft 

If]qL ;b:o /xg] u/L vl/b OsfO 

;ldlt u7g ul/Psf] . 

 

% @)&*.)*.!# !, cf}iflw vl/bsf] nflu b//]6 

dfu ug]{ ;DaGwdf . 

!, cfwf/e't Pj+ cTofjZos cf}iflw 

vl/b cGt{ut vl/b ul/g] 

cf}iflwx?sf] ln:6 tof/ u/L b//]6 

dfu ul/Psf] . 

 

^ @)&*.)*.!$ !,h]i7 Gffu/Ls cf/f]Uo ;]jf 

sfo{s|d ;~rfng ;DaGwdf . 

 

!, @)&*.)*.@@ ut] SJxf]nf;f]yf/ 

uf=kf=#, 3n]ufFpdf ;~rfng ug]{ 

lg0f{o ul/Psf] . 

 

 

& @)&*.)*.@! !, cTofjZos cf}iflw vl/b 

cGt{ut k|fKt b//]6sf] nfut 

cg'dfg tof/ ug]{ ;DaGwdf. 

@, ;a}eGbf sd b//]6 ePsf] 

;Knfo;{nfO cf}iflw cfk'tL{sf 

nflu sfof{b]z lbg]  ;DaGwdf 

. 

!,ljleGg ;Knfo;{af6 k|fKt b//]6sf] 

nfut cg'dfg tof/ ug]{ lg0f{o 

u/LPsf] . 

@, k|fKt b//]6 dWo] ;j}eGbf sd 

nfut ePsf] ;f]n'zg cfo'j]{b 

kmdf{nfO cf}iflw cfk'tL{sf nflu 

sfof{b]z lbg] lg0f{o ul/Psf] . 

 



 

 
 

*  @)&*.)(.!^ 

 

 

!, k/Dk/fut :jf:YosdL{nfO 

Hfl8a'6L ;DalGw sfo{s|d 

;+rfng ug]{ ;DaGwdf . 

 

!, ldlt @)&*.)(.@! ut] bf]bL{ 

uf=kf=# >LdGHofªdf sfo{s|d 

cfof]hgf ug]{ lg0f{o ul/Psf] . 

  

 

( @)&*.)(.@@ !, cf}iflw vl/b  ;DaGwdf . 

@,cf}iflwsf] nfut cg'dfg  

;DaGwdf . 

#, sfof{b]z lbg] ;DaGwdf  . 

!, lgodfg';f/ vl/b k|ls|of cuf8L 

a9fpg] lg0f{o  u/Lof] . 

@, cf}iflwsf] nfut cg'dfg tof/ 

ug]{ lg0f{o u/Lof] . 

#, nfut cg'dfg sd ePsf] 

sDkgLnfO cf}iflw cfk'tL{sf nflu 

sfof{b]z lbg] lg0f{o u/Lof] . 

 

!) 

 

 

 

 

 

 

@)&*.(.@# !, k'/fgf] ejg dd{t 

;DaGwdf . 

 

;fj{hlgs vl/b lgodfjnL @)^$ 

sf] lgod *% sf] pklgod !-s_ 

jdf]lhd dd{t sfo{sf nflu k|ls|of 

cuf8L a9fpg] lg0fo ul/of] . 

 

!! @)&*.)(.@* !, /fli6«o of]u lbjz dgfpg]  

;DaGwdf . 

 

lhNnf /fli6«o of]u lbjz d'n 

;df/f]x ;ldlt ;lxt ;jf]{bo ;]jf 

cf>ddf uO dgfpg] lg0f{o u/Lof] . 

 

!@ @)&*.!).@) !, d'Nof+sg ;ldlt u7g 

;DaGwdf . 

Efjg dd{t k|ls|ofsf] nflu lznjGbL 

b/efp kq cfx\jfg ul/Psf]df ;f] 

vf]Ng] k|of]hgfy{ ;ldlt u7g ug]{ 

lg0f{o ul/of] . 

 

!# @)&*.!).@! !, cf}iflw u'0f:t/ kl/If0f pk 

;ldlt u7g ;DaGwdf . 

Vfl/b ul/Psf] cf}iflwsf] u'0f:t/ 

kl/If0fsf] nflu pk ;ldlt u7g ug]F{ 

lg0f{o ul/of] . 

 

!$ @)&*.!).@^ !, d]l8sn ;fdfu|L, 

k|of]uzfnf l/Ph]G6 tyf 

Iff/;'q ;fdfu|L vl/b 

;DaGwdf . 

;fj{hlgs vl/b lgodfjnLsf] 

clwgdf /lx cfjZos ;fdfu|Lx? 

sfof{no k|d'vaf6 :jLs[t u/fO 

vl/b k|ls|of cuf8L a9fpg] lg0f{o 

ul/of] . 

 

!% @)&*.!!.)* !, sfof{nosf] j]e ;fO8 

lgdf{0f ;DaGwdf . 

;fj{hlgs vl/b  P]g @)^# tyf 

vl/b lgodfjnL @)^$ sf] lgod 

*% sf] !-s_ jdf]lhd j]e;fO8 

lgdf{0fsf nflu k|ls|of cuf8L 

a9fpg] lg0f{o ul/of] . 

 



 

 
 

!^ @)&*.!!.@# !, d]l;g/L cf}hf/ vl/b 

;DaGwdf . 

;fj{hlgs vl/b  P]g @)^# tyf 

vl/b lgodfjnL @)^$ sf] clwgdf 

/lx cfjZos ;fdfu|Lx? vl/b 

k|ls|of cuf8L j9fpg] lg0f{o ul/of] . 

 

!& @)&*.!@.)^ Ifdtf clej[l2 tflnd 

;+rfng ug]{ ;DaGwdf . 

@)&*.!@.!! ut] b]lv !# ut] ;Dd  

k+rsd{ k"j{sd{ ;DalGw  Ifdtf 

clej[l2 tflnd ;+rfng ug]{ lg0f{o 

ul/of] . 

 

!* @)&*.!@.!# !,:jf:Yo k|j{wgsf nflu 

hLjgz}nL k/Ljt{g tyf of]u 

sfo{s|d ;+rfgng ug]{ 

;DaGwdf  

@, ;ldIff tyf of]hgf th'{df 

uf]li7 ;+rfng ug]{ ;DaGwdf . 

!, @)&*.!@.@$ / @% ut] /fOgf; 

sf]6df  :jf:Yo k|j{wgsf nflu 

hLjgz}nL k/Ljt{g tyf of]u 

sfo{s|d ;+rfgng ug]{ lg0f{o u/Lof] 

@, ldlt @)&*.!@.@( ut] cw{ 

aflif{s ;ldIff tyf of]hgf th'{df 

uf]li7 ;+rfng ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 

 

!( @)&(.)!.)@ !,h]i7 gful/s cf/f]Uo ;]jf 

sfo{s|d ;DaGwdf . 

@,k/Dk/fut :jf:YosdL{x?sf 

nflu hl8j'6Lx?sf] klxrfg 

,;+/If0f / k|of]usf nflu 

cled'lvs/0f sfo{s|d 

;+rfng ;DaGwdf . 

#, :tgkfoL cfdfx?sf nflu 

b'Uwaw{s cf}iflw ljt/0f ug]{ 

;DaGwdf . 

!, ldlt @)&(.!.^ ut] dfgj ;]jf 

cf>d j]l;zx/df  h]i7 gful/s 

cf/f]Uo ;]jf sfo{s|d ;+rfng ug]{ 

lg0f{o ul/of] . 

@, ldlt @)&(.)!.!% ut] /fOgf; 

g=kf= tLglkKn]df  k/Dk/fut 

:jf:YosdL{x?sf nflu hl8j'6Lx?sf] 

klxrfg ,;+/If0f / k|of]usf nflu 

cled'lvs/0f sfo{s|d ;+rfng  ug]{ 

lg0f{o ul/of] . 

#, dWo]g]kfn g=kf= ^ ef]n]{6f/df 

@)&(.)!.@) ut] :tgkfoL 

cfdfx?sf nflu b'Uwaw{s cf}iflw 

ljt/0f ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 

@) @)&(.)@.@% !, lgMz'Ns cfo'j]{b tyf 

j}slNks lrlsT;f lzlj/ 

;+rfng ;DaGwdf . 

@, cGt/fli6«o of]u lbjz 

dgfpg] ;DaGwdf . 

#,:jf:Yo k|j{wgsf nflu 

hLjgz}nL kl/jt{g tyf of]u 

sfo{s|d ;+rfng ;DaGwdf . 

 

!, ;'Gb/jhf/ g=kf=# kfl0fgL df 

ldlt @)&(.)@.@* ut]  lgMz'Ns 

cfo'j]{b tyf j}slNks lrlsT;f 

lzlj/ ;+rfng ug]{ lg0f{o ul/of] . 

@, ldlt @)&(.)#.)& ut] k/]sf] 

cGt/fli6«o of]u lbjz dgfpg] lg0f{o 

ul/of] . 

#,ldlt @)&(.)#.@$/@% ut] 

d:of{ªbL uf=kf= & gofFufpdf 

:jf:Yo k|j{wgsf nflu hLjgz}nL 

kl/jt{g tyf of]u sfo{s|d ;+rfng 

ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 

mailto:&*.!@.@$
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%=% cGo ;Dkflbt sfo{s|dx?  -aflif{s :aLs[t sfo{s|d / ah]6 afx]s _ 

 s'g}klg gePsf] 

 

    %=^ l;lsPsf kf7x?  

 

 rf}dfl;s ljlgof]hg cg';f/ g} sfo{qmd ;DkGg ug{'kg]{  

 ;fd'lxs sfo{efjgfåf/f sfo{qmd ;DkGg ug{ ;xhtf x'g]  

 cfo'j]{bsf sfo{qmdx? nf]slk|o x'Fb} uO{/x]sf] ;Gbe{df nfu" ePsf sfo{qmdsf] r':t     

sfof{Gjog÷Joj:yfkg tyf gofF–gofF sfo{qmd nfu" ug{'kg]{ 

 k|zf;lgs sfo{ tyf cGo lgsfo;Fu ;dGjo  

 

%=& lgis{if / ;'emfax?  

;du| ?kdf cf a )&*÷&( df ;zt{ tkm{ !)) k|ltzt ef}lts k|ult / ljlQo k|ult (&=! k|ltzt  / 

;dflgs/0f tkm{ (!=% k|ltzt ef}lts k|ult / ljlQo k|ult &&=$ k|ltzt  ePsf] x'bf cfo'j]{b ;]jf k|afx 

/fd|f] dfGg ;lsG5. sfof{nonfO{ cfufdL aif{ ;af/L;fwg sf] pknAwtf x'g' tyf  sfo{qmdx?df /sd 

lalgof]hg a9fpg' kg]{ b]lvG5 . ;a} :yfgLo lgsfosf j8fx?df  cfo'j]{bsf] ;+:yf lj:tf/ ub}{ nfg'kg]{ b]lvG5 . 

;fy} lhNnf cfo'j]{b :jf:Yo s]Gb|nfO :t/f]GgtL u/L % z}of;Dd k'/fpg'kg]{ b]lvG5 . 

 

 

 

 

 

  

@! @)&(.)#.!^ !,s/f/ ;]jfsf sd{rf/Lx?sf] 

sfo{;Dkfbg:t/sf] d'Nof+sgsf 

nflu ;'k/Lj]Ifs / 

k'g/fjnf]sgstf{ tf]Sg] 

;DaGwdf . 

@, k'g/fjnf]sg ;ldlt 

;DaGwdf . 

!, s/f/ ;]jfsf sd{rf/Lx?sf] 

sfo{;Dkfbg:t/sf] d'Nof+sgsf nflu 

;'k/Lj]Ifs / k'g/fjnf]sgstf{ tf]Sg] 

lg0f{o ul/of] . 

@, ;f]lx k|of]hgsf nflu 

k'g/fjnf]sg ;ldlt u7g ug]{ lg0f{o 

ul/of] . 

 



 

 
 

 

 

%=* cf=j @)&*÷&(calw;Ddsf] nIo / k|ult ljj/0f  

-s_ sfo{fnonfO{ k|b]zaf6 k|fKt aflif{s sfo{s|d / ah]6sf] nIo÷k|ult laa/0f   
 

 

 

 

 

 

-v_;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt z;{t tkm{ aflif{s sfo{s|d / ah]6sf] nIo÷k|ult laa/0f 

 

क्र स िायाक्रम/कक्रयािलाप 
खिा/कर्वत्तीय 
सङ्केि नं 

हालसम्मिो भौतिि प्रगति हालसम्मिो खिा 

बजेट पररमाण भाररि प्रतिशि रिम रू हजारमा प्रतिशि 

१ २ ३ ७ ११ १२ १३ १४ १५ 

                  

1 2.7.22.170-अायाैषधी खरिद २२५२२ १,६००,०००.०० १ 29.99 100 १,५९९,९५४.०० १०० 

क्र स ं                             िायाक्रम/कक्रयािलाप ववननर्ोजन बजेट खर्ा 
भौनतक 
प्रगनत 

१ 2.7.22.24-ज्येष्ठ नागररि आरोग्य सेर्वा िायाक्रम 150000 149995.0 100.00 

२ 
2.7.22.28-प्रयोगशाला संिालनिा लातग आर्वश्यि पने उपिरण 
ररएजेन्ट र किट खररद 

100000 99934.0 100.00 

३ 
2.7.22.35-आयुारे्वद क्षारसतु्र सेर्वा िायाक्रम संिालनिा लातग 
आर्वश्यि सामग्री खररद 

150000 149937.0 100.00 

४ 
2.7.22.73-पंििमा सेर्वा संिालन िथा तबस्िारिो लातग आर्वश्यि 
आधतुनि बाष्प स्रे्वदन यन्त्र खररद 

350000 0.0 0.00 

५ 

2.7.22.18-स्थातनय िहिो सहिायामा परम्परागि स्र्वास््यिमीहरुलाई 
स्थातनय जडीबटुीहरुिो पकहिान संरक्षण प्रयोगिा लातग अतभमखुीिरण 
िायाक्रम पसु्िा हस्िान्िरण 

100000 99450.0 100.00 

६ 
2.7.22.54-स्र्वास््य प्रर्वदानिा लातग जीर्वनशैली पररर्वािन िायाक्रम 
िथा योग  

300000 297500.0 100.00 

7 7.2.9.1-आधारभिु एर्वम ्अत्यार्वश्यि औषधी खररद 200000 199891.0 100.00 



 

 
 

2 
2.7.22.240-आर्वेुद सेवय कयर्ाक्रम सम्वन्धी 
क्षमतय अभभबदृ्धध तयभिम 

२२५२२ १००,०००.०० 
१ 1.87 100 

९९,५००.०० १०० 

3 

2.7.22.180-जेष्ठ नयगरिकको ियधग स्वयस््र् 
प्रवद्ाधन सेवय कयर्ाक्रम(व्र्वस्थयपन खर्ा) 

२२५२२ २५,०००.०० 

१ 0.47 100 

२४,५००.०० 
९८ 

4 

2.7.22.181-स्थयनीर् जनप्रनतननधी समेतको 
सहभयधगतयमय आर्वेुद सेवय कयर्ाक्रम सम्वन्धी 
समन्वर्यत्मक सभमक्षय गयोष्ष्थ 

२२५२२ १२५,०००.०० 

१ 2.34 100 

१२४,५००.०० 
१०० 

5 

2.7.22.182-नयगरिक आिोग्र् 
कयर्ाक्रम(नयगरिक आिोग्र् सेवय केन्र स्थयपनय 
ि ष्जल्िय नयगरिक आिोग्र् सभमत गठन 

२२५२२ १,९१०,०००.०० 

१ 35.80 100 

१,९०१,१६९.०० 
१०० 

6 
2.7.22.189-मेडिकि सयमयग्री,उपकिण तथय 
मेभसनिी अायाैजयि खरिद 

२२५२२ ५०,०००.०० 
१ 0.94 100 

४९,८८०.०० १०० 

7 
2.7.22.198-ववद्र्यिर् आर्वेुद तथय र्ोग 
भिक्षय कयर्ाक्रम 

२२५२२ ८०,०००.०० 
१ 1.50 100 

७९,५००.०० ९९ 

8 
2.7.22.199-ननिःिुल्क आर्वेुद तथय वकैष्ल्पक 
धर्ककत्सय भिववि 

२२५२२ १००,०००.०० 
१ 1.87 100 

९९,५००.०० १०० 

9 2.7.22.203-पञ्र्कमा/पवूाकमा कयर्ाक्रम २२५२२ ५२०,०००.०० १ 9.75 100 ३८१,१६०.०० ७३ 

10 2.7.22.204-स्वस्थ जीवन कयर्ाक्रम २२५२२ ७५,०००.०० १ 1.41 100 ७४,५००.०० ९९ 

11 

2.7.22.205-ियष्ष्िर् आिोग्र् ददवस तथय 
धन्वन्तिी जर्ष्न्त,ियष्ष्िर् र्ोग 
ददवस,अन्तियष्ष्िर् र्ोग ददवस 

२२५२२ ६०,०००.०० 

१ 1.12 100 

५९,८५५.०० 
१०० 

12 
2.7.22.206-जडिबटुीबयट र्णूा अायाैषधी 
ननमयाण 

२२५२२ ७५,०००.०० 
१ 1.41 100 

७४,९७०.०० १०० 

13 
2.7.22.207-आर्वेुद संस्थयियइ अायाैषधी 
तथय अन्र् सयमयग्री ढुवयनी 

२२५२२ ५०,०००.०० 
१ 0.94 100 

४९,०००.०० ९८ 

14 

2.7.22.208-स्तनपयर्ी आमयियइ मयतभृिि ु
सुिक्षयथा दगु्धवद्ाधक तथय अन्र् अायाैषधी 
ववतिण कयर्ाक्रम(व्र्वस्थयपन खर्ा) 

२२५२२ ५०,०००.०० 

१ 0.94 100 

४९,०००.०० 
९८ 

15 
2.7.22.213-प्रर्ोगियिय संर्यिन (अन्र्सेवय 
िुल्क समेत) 

२२५२२ ३७०,०००.०० 
१ 6.94 100 

३६६,२२५.०० ९९ 

16 

2.7.22.214-आर्वेुद सम्वन्धी सूर्नयमूिक 
समयग्री उत्पयदन,प्रकयिन तथय प्रियिण 

२२५२२ ७५,०००.०० 

१ 1.41 100 

७४,५८१.०० 
९९ 

17 
2.7.22.176-अनगुमन मूल्र्यंकन,ननरिक्षण 
तथय समन्वर् 

२२५२२ ७०,०००.०० 
१ 1.31 100 

७०,०००.०० १०० 

  िुल जम्मा खिा   ५,३३५,०००.०० 
१७ १०० 100 ५,१७७,७९४.०० ९७.१ 

 


